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PENGERTIAN

Penanganan makanan dari keluarga pasien adalah upaya
pengaturan pemberian atau penyimpanan makanan yang
berasal dari luar rumah sakit cleh keluarga pasien kepada
pasien yang dirawat inap di RSUD Banyumas.

TUJUAN

Menjamin keamanan makanan pasien dari kemungkinan
cemaran biclogr's, kimia, serta fisik yang membahayakan
kesehatan pasien dan atau makanan yang bertentangan
dengan pengaturan makan (diet) pasien.

KEBIJAKAN

Peraturan Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Banyumas
Nomor 187 Tahun 2022 Tentang Pedoman Pelayanan Gizi
Rumah Sakit Umum Daerah Banyumas

PROSEDUR

1. Edukasi pasien dan keluarga tentang pengaturan
makan {diet) yang harus dilakukan oleh pasien.

2 Edukasi pasien dan keluarga tentang makanan yang
aman.

3. Batasi makanan yang dbawa sesuai dengan ketentuan
yang telah diedukasi.

4. Simpan makanan yang dibawa di laci almari yang telah
disediakan dengan benar {tertutup, terpisah dari barang
lain selain makanan)

5. Edukasi pasien dan keluarga tentang batas waktu
konsums| makanan yang telah diterima yaitu makanan
basah maksimal 2 jam dan makanan kering maksimal
24 jam.
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